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渋谷のパパ・ママが紹介するおすすめ本 

“  

 タイトル 
紹介文 

 

編集後記 気持ちの良い季節になりました。図書館イベントにもぜひおでかけください。 

編集・発行 渋谷区立図書館 株式会社図書館流通センター 

 

新しく図書館に入った本 ○絵…絵本 ○読…読み物 

渋谷区立図書館ＨＰ https://www.lib.city.shibuya.tokyo.jp/ 

渋谷区立中央図書館 Tel．03-3403-2591 

「シブラブ・キッズ」は、子供と保護者に役立つ情報をお届けします。 
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チョコレートパン 

長 新太/作 福音館書店 

2 歳になる娘がお気に入りの絵本です。チョコレートの池に動物

が出入りする様子が楽しいようです。読んでいるうちに、私も好

きになりました。 

子育て中の図書館スタッフによるつぶやき・・・ 

 

 

 

とんでやすんでかんがえて… 

五味 太郎/作 偕成社 

ことりさんはちょっと飛んで、ちょっと休み、木の

実を食べたら、またちょっと飛んで、すこしずつ進

んでいきます。でも、突然大きな海が！ ことりさん

は…。自分のタイミングは自分で決めていいと、子

どもたちを応援する絵本。 

せんろはつづく 

竹下 文子/文 鈴木 まもる/絵 金の星社 

電車好きの息子と一緒に読んでいます。「これに乗りたい」「赤が

好き」など、絵本の世界に夢中になりながら楽しんでいます。 

はるかぜのホネホネさん 

にしむら あつこ/作・絵 福音館書店 

5 歳の娘が手紙を書くきっかけになった絵本です。郵便屋さんの

ホネホネさんが個性的な手紙を届けるのを見て、「私も書く！」

と張り切ってお友達に手紙を書いていました。シリーズも好き

で、よく読んでいます。 

「親も子どもも、みんな一歩ずつ」 

精神科医の著者が、自身の体験を交えながら、育児の現実や親の心に寄り添っ

た子育てのヒントをつづった本です。相手の立場に立った思いやりのある言葉

が、忙しい毎日に疲れた心に響きます。まるで読者の話を聞いてくれて、悩み

や心のモヤモヤに一つ一つ優しく答えてくれているような一冊です。 

→『ははがうまれる』 宮地 尚子/著 福音館書店 

バンバンバンバンバンソウコウ 

いとう ひろし/作 ポプラ社 

「バンバンバンバンバンソウコウ はって はがし

て また はって こまったときには バンソウコウ 

たのしいときにも バンソウコウ」 楽しいリズムに

子どもがうきうき踊りだす！ 歌いたくなる、ゆか

いな絵本。 

のせてくださいな 

みやけ ゆま/作 BL出版 

「のりものにのってみたい」という、どうにも変わ

ったクロヒョウが、のりものをまっています。「のせ

てくださいな」といって、バスやタクシー、バイク

と、いろいろなのりものにのせてもらいますが…。 ○絵  

○絵  



  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

○絵  

新しく図書館に入った本（つづき） 
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○絵   

スタッフおすすめ『春の本』 
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図書館の子育てを応援するサービス 

   

     

※行事の詳細は渋谷区立図書館ホームページ、または各図書館にお問い合わせください。 

テーマ：「シブヤ昭和レトロ」 

 

2023 年 春の図書館フェア 
 

 

 

 

 

4/13(金) ～ 5/9(水)  

【場所】渋谷区立図書館10 館 

【景品】オリジナルステッカー 

渋谷区立図書館では、「渋谷×昭和レトロ」をテーマにした展示を行い

ます。展示資料を通して、レトロな渋谷の文化に触れてみませんか？ 

展示資料を通して地球の未来を一緒に考えてみませんか？ 

 

 

  

「本を読んでステッカーをもらおう！」 

期間：2023 年 4 月 14 日（金）～ 5 月 10 日（水） 

実施館：渋谷区立図書館全館 

①ビンゴカードをカウンターでもらおう 

②マス目のテーマにそった本を借りてスタンプをもらおう 

③スタンプが一列（マス目が 3 つ）そろったらステッカーがもらえるよ 

※お子様はもちろん、大人の方も参加できます！ 

 

ナマケモノヨガ 

新井 洋行/作 ポプラ社 

両手をパタパタ〜、だっこをするよ。ナマ、ナマ、ケモノ、ナ

マケモノ！ 楽しいリズムとポーズで、ナマケモノでもできる

ゆる〜いヨガにチャレンジ！ 親子のスキンシップを促しま

す。 

ふたごのたまごとうさぎたち 

石津 ちひろ/文 福井 さとこ/絵 ほるぷ出版 

こうさぎのミミとルルがたまごに顔を描いたら、あらふしぎ。

歌にあわせて、たのしくおどりはじめ…。あかるい春のおとず

れを祝うキリスト教のお祭り「イースター」を描いた、美しく

てゆかいな絵本。 

ねこのおふろや 

くさか みなこ/文 北村 裕花/絵 アリス館 

ここは満月の夜にだけひっそりひらくねこのおふろや。今日も

たくさんのねこたちで賑わっているようです。番台でお金を払

って、準備ができたらおふろばへ。おふろの楽しみのひとつが、

ねこ同士の気楽なおしゃべりで…。 

ナンティー・ソロ  

子どもたちを鳥にかえたひと 

デイヴィッド・アーモンド/作 ローラ・カーリン/絵 

広松 由希子/訳 BL出版 

ある日、町にあらわれたナンティー・ソロ。子どもたちを鳥に

かえられると彼女が言うと、驚いた大人たちは、子どもたちを

ナンティーに近づけまいと大騒ぎ。ところが…。自由に飛び立

ちなさいと背中を押してくれるお話。 

秘密の花園 

F・Ｈ・バーネット/作 猪熊 葉子/訳 堀内 誠一/画 

福音館書店（福音館文庫） 

両親を亡くした少女メリーは大きなお屋敷に引き取られてきま

す。ある日、入ることを禁じられていた廊下の奥から、子どもの泣

き声が…。体と心を病む少年と少女の出会いと再生を描いた物語。 


