
「ユースフルエイジ

(Youthful Age)」は 

YA世代に送る、本・漫画・

映画・音楽などのおすすめ

情報を掲載した渋谷区立図

書館が発行する定期刊行物

です。 

 

YA(ワイエー)とは…   

Young Adult(ヤングアダルト)の

略で、おおむね12歳から18歳ま

での人たちのことをさします。 
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「おい。聞いてんのか？一生に一度のことなんだぞ。娘に

肩身の狭い思いをさせる気か？」 

「わかってるってば。だけど六百万円もかけるなんてどう

かと思うよ。」 

このところ両親は姉の結婚式のことで毎晩この調子だ。

人生にお金はつきものだ。だから自分は大学四年生にな

る前にほとんどの単位を取り、今はアルバイトに精を出し

ている。 

卒業と同時に就職、入寮だ。これで両親ものんびり人生

を楽しめるだろうと思っていた矢先、次々と我が家に降っ

て湧く大型出費。 

祖父母は資産を使い果たし、父の退職金はまさかのゼ

ロ。祖母の同居で母の我慢もピークだ。なのに姉の結婚

式と祖父の葬儀の盛大さときたら想定をはるかに越えて

いた。 

両親共に失職という最悪のピンチに、息子の自分が言う

のも変だけど、父も母も世間体やこれまでの常識を覆し

ながら脱皮するように成長していく。周囲のドタバタも推

進力に換えながら…。 

結局お金って僕らを幸せにしてくれるの？くれないの？ 

 

空中分解しそうな家族が見つけた、お金との付き合い方

とは！？ 

 ２０２１年  １２月 
１２月・１月号 

【Ｎｏ.５】 

ENTERTAINMENT 

『老後の資金がありません』 

垣谷 美雨／著  

中央公論新社 

２０１５年 

２０２１年秋

映画化！ 



Pick 

Up! 

 

COLUMN 

ユースフルエイジ １２月・１月号 
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『おカネの教室』  

高井 浩章／著 

インプレス ２０１８年 

お金の管理のしかたや使い方、ローンや保険、金

融など、10代で身につけておきたいお金の知識やし

くみがわかりやすく解説されている。 

いざというとき困らないために読んでおきたい一

冊。 

『もしドラえもんの「ひみつ道具」

が実現したら』  

藤野 英人／著 

阪急コミュニケーションズ 

２０１０年 

「お金を手に入れる方法を６つ挙げよ」 

稼ぐ、盗む、貰う、借りる、増やす…。あとひとつは

何だろう？ 

経済やお金の話を魅力的な登場人物とストーリー

で楽しく学べる一冊。 

『マンガ宝くじで１億円当たった人

の末路』 

鈴木 信行／著  

星井 博文／シナリオ  

松枝 尚嗣 ほか／作画 

日経ＢＰ社  

日経BPマーケティング（発売） 

２０１８年 「ドラえもんのひみつ道具が実際にあったら？」とい

うのは誰もが一度は考えた事があるだろう。 

この本は、もしひみつ道具が実現したら社会がどう

変わっていくのか、特に経済の動きに注目して書か

れている。 

実在する企業名も多く登場しているので、現実味を

もって読める一冊。 

『お金のしくみを知りかしこく扱う

方法』 

ジェーン・ビンハム／著 

ホリー・バシー／著 

小寺 敦子／訳 

東京書籍 ２０２０年 

幸せになるために必要なものはお金？仲間？才

能？ 

「宝くじで１億円当たった人の末路」「友達ゼロの人

の末路」「キラキラネームの人の末路」など、１０の

エピソードを紹介。 

末路の中から希望が見つかる一冊。 


